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今日祝文  
 

全能的上帝， 差派祢的圣灵成为教会的生命和光照：打开我们的
心朝向祢丰盛的恩典，使我们能结出生命圣灵的果子，有仁爱、
喜乐、和平；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。  
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三位一体后第七主日 - 2026年7月19日 

福音 - 路加福音 22:14-20 读经(启应) - 使徒行传 20:7-12 

“耶稣,帮助我与祢和祢的子民 
一同分享生命。”  

恒心遵守 
擘饼使徒行传 2:42 
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欢迎出席神子民的聚会。 

我们一同聚集敬拜复活的主耶稣，彼此鼓励一同顺服祂。 

1. 信心之旅   

我们的信息系列将持续聚焦于《使徒行传》。

让我们学习初代教会的生活，并借此反思我们

在里卡士基督堂的群体生活。 

◼ 教会的特征-使徒行传 2  

 7月19日- ‘一同欢庆’ 

 7月26日- ‘一同祷告’ 

◼ 教会的挑战 

 8月2日 - ‘滥用’, 使徒行传 3 & 4 

 8月9日 - ‘不信任’, 使徒行传 5 

 8月16日- ‘误解’, 使徒行传 6  

 8月23日是坚振主日。 

2. 祷告敬拜之夜  

 今晚7:30 - 诚邀您参加一个充满诗歌和现代敬拜赞美的夜晚，由韩国 

 敬拜牧者Myoungshik Kim教授带领。聚会将以英语进行。欢迎带上朋 

 友。  

3. 坚振礼崇拜 - 8月23日  

◼ 早上8:30 - 中英文联合坚振礼崇拜  

◼ 早上1:30 - 国文坚振礼崇拜  

 坚振礼是信徒公开宣告信仰，并立志委身跟随耶稣的神圣时刻。届

时，会督将为坚振者祷告，祈求圣灵坚固（坚定）他们在基督里的信心。

此外，若情况合宜，会督亦欢迎跨宗派信徒，加入圣公会这一属灵大家

庭。 

  同时，我们的坚振班仍继续进行： 

◼ 中文班:周六及周日,早上10:00在圣公会退休村；周三晚上7:30 

◼ 英文班在教会办公室:周二晚上7:30;周五晚上7:30;周六早上9:30  

◼ 国文班在教会办公室:周日早上9:30;周六下午3:30;周六晚上7:00  

4. 教区第34届大会 - 8月24-27日 

 本堂将派3位牧者及3位平信徒出席大会。请为戴美德会督祷告：求主赐 

 他力量，帮助他带领教区在沙巴乃至更远之地，忠心完成神所托付的使 

 命。 

5. 圣经特会   

◼  主题：‘在地上如同在天上’（On Earth–As in Heaven）：建  

    立基督徒的世界观。 

我的教会 

我的家庭 
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◼ 主讲人：Jason Garwood博士（美国）。神学家兼牧师。 

◼ 8月14日（周五），晚上7:30 - 第一场： ‘Creation & 

Worldview’。 

◼ 8月15日（周六）： 

  早上9:30 -第二及三场： ‘Redemption & Worldview’。 

  早上11:30 - 工作坊1：‘Christian Giving’ - 运用我的金钱，

服事神的国度 。 

◼ 8月16日，下午1:30 - 工作坊2：‘Christian Calling’ - 善用我的生

命，为神的国度效力。 

◼ 工作坊讲员：Matthew Belleville传道 (美国)及Marco 

Sandhiputra先生(雅加达)。  

◼ 所有聚会均以英语进行；惟第2场工作坊以国语进行。 

◼ 为方便安排餐饮，即日起开始报名。为协助餐饮安排，每位参加者

需缴付 RM10象征性收费（包含一份咖啡）。 

请为这次特会祷告，愿大家都能在学习中得着造就，并彼此鼓励。  

6. 新福音车 

 所需金额: RM180,000. 截止目前已筹得: RM15,860.00 

 请按着主所赐给您的能力,尽心奉献。奉献时,请在备注栏注明‘Church 

 Van’。  

7. 其它事工 

◼ 7月30日（周四）- 家庭圣餐，早上8:00进行。 

◼ 8月1日- 长青团契，早上9:30于俄梅戛厅进行 。  

◼ 8月20-23日 - 2026Empower复兴大会在荣耀基督徒中心举办；请报

名。大会特邀讲员阵容包括戴美德会督。 

◼ 9月15-16日 - 婆罗洲职场大会将于沙巴国际会议中心（SICC）举

行。该大会由Alpha Malaysia举办。请报名。  

◼ 每周日下午将进行各种球类运动:匹克球 、篮球、足球以及排球。欢

迎带上你的朋友。 

◼ 今天的花卉是由Ann Wu阖家所奉献。 
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 代祷事项 

 1.为教区 
  - 为我们的三位会督前往不同的教会主持坚振礼祷告：为他们在传讲神的话  
   语，并为信徒被圣灵充满祷告的服事祷告。也求主赐给他们健康的身体，  
   并保守他们旅途平安。 

 2.为儿童 

   - 为教会儿童事工祷告：中文儿童细胞小组、英文BLAST、国文Pelita      

    Kecil。求主赐福每一位孩子、家长和老师，兴起新一代爱神、敬畏神，并 

    懂得尊重他人的孩子。 

  3.为自己 
  - 求主使我们每一次领受圣餐时，都更亲近耶稣，与主建立更深的关系。 

‘使我认识基督’ 
腓立比书 3:10  

 

 

 

 

 使徒行传 2：46 - “薄饼”-  反思及讨论:  

a. 你比较喜欢吃米饭还是面包？为什么？  

b. 新约圣经中的“擘饼”，是指两种不同但彼此相关的活动。第一种，是一

起用餐，作为团契相交和彼此分享的象征。请阅读使徒行传 2:46、20:7、

27:35。我们可以通过怎样的方式与他人分享食物？你认为在我们的文化

里，分享食物与共同进餐到底有着怎样的特别意义呢？ 

c. 第二种是指圣餐。请阅读路加福音 22:15–20。圣餐亦包含聚餐 的意义： 

它指的是我们与耶稣，以及肢体之间彼此之间的团契共餐。根据哥林多前

书 10:16–17，“一个饼”象征着什么？在基督堂我们可以通过哪些实际

行动来活出“同一个身体”的真理？ 

d. 在哥林多前书 11:27–28，使徒保罗针对圣餐的领受方式， 向信徒们发出

了严正的劝诫。在领受圣餐之前，我们应当如何“省察自己”？我们又该

如何帮助他人做好领受圣餐的准备？ 

e. 我们应如何彼此鼓励，一同来到教会领受圣餐？为什么有些人不来教会领

受圣餐？   

周一,7月20日 太 5-6 诗37 周五,7月24日 太 11-12 诗41 

每周 

读经 

计划 

周二,7月21日 太 7 诗38 周六,7月25日 太 13 诗42 

周三,7月22日 太 8-9 诗39 周日,7月26日 太 14-15 诗43 

周四,7月23日 太 10   诗40    


