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今日祝文  

全能的上帝，若不靠着祢，我们就不能讨祢喜悦。求主的怜悯，
使祢的圣灵在凡事上指引我们，并管理我们的心思意念。这都是
靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
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三位一体后第五主日 - 2026年7月5日 

福音 - 马太福音 5:43-48 读经(启应) - 使徒行传 2:37-47 

  

恒心遵守 
使徒的教训 
使徒行传 2:42 

 “耶稣,求祢使我渴慕学习祢的话语 。”  
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欢迎出席神子民的聚会。 

我们一同聚集敬拜复活的主耶稣，彼此鼓励一同顺服祂。 

1. 信心之旅 - ‘我的教会；我的家庭’  

今天有中文及英文祷告会。 

    三位一体节期是深化门徒灵命成长的宝贵时

期。我们将继续这一系列的讲道，一同反思我们

在里卡士基督堂的群体生活，一同学习如何彼此

鼓励， 并在信仰中不断成长。信息系列将以《使

徒行传》 中初代教会的生活为基础。 

◼ 教会的特征-使徒行传 2  

 今天 - ‘一同学习’ 

 7月12日- ‘一同分享’ 

 7月19日- ‘一同欢庆’ 

 7月26日- ‘一同祷告’ 

◼ 教会的挑战 

 8月2日 - ‘滥用’, 使徒行传 3 & 4 

 8月9日 - ‘不信任’, 使徒行传 5 

 8月16日- ‘误解’, 使徒行传 6  

8月23日是坚振主日。 

祈求圣灵与神的话语持续引导，塑造我们的教会生活。   

2. 圣经特会 - 8月14-15日（周五-周六）  

 为深化我们的‘门徒之旅’，教会特别策划了一场圣经特会（以英语及国

语双语进行）。   

◼ 主题：‘在地上如同在天上’（On Earth – As in Heaven）—— 建

立基督徒的世界观：从天国的角度来理解地上的生活。 

◼ 主讲人：Jason Garwood博士（美国）：讲员不仅是一位丈夫和父亲，

也是神学家与牧师。欲更多资料请浏览：http://jasongarwood.com  

◼ 更多活动详情将于稍后公布。 

请为所有费心筹备各项活动，致力于帮助我们灵命成长的弟兄姐妹祷告。 

3. 教区大会  

 谨此通知，第34届教区大会将于2026年8月24日至27日在诸圣座堂举行。本

 堂将有3位牧者及3位平信徒代表出席。 请为大会祷告。 

4. 坚振礼班  

 圣洗班及坚振班已开始。上课时间如下:  

我的教会 

我的家庭 

http://jasongarwood.com


在线奉献 

RHB Bank | 2-10103-0001913-1  
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电子钱包Boost:  https://myboost.app.link/FPvG94VIT4 

◼ 中文班:周六及周日,早上10:00在圣公会退休村；周三，晚上8:00 

◼ 英文班在教会办公室:周二,晚上7:30；周五,晚上7:30；周六, 早上

9:30  

◼ 国文班在教会办公室: 周日, 早上9:30；周六, 下午3:30；周六，晚

上7:00  

学员们将能从课程了解基督信仰，并学会活出基督徒的生命样式。 

5. 善牧团契 

杨琳丁修女隶属于沙巴教区的圣公会修会善牧团契。该会同时也接纳附属

会员——他们与修女一样热心教会、委身服事，但并非全时间参与修会生

活。 

      目前，善牧团契附属会员主要委身于两项事工：1）圣饼事工-制作

圣餐崇拜所使用的圣餐饼。2) 缝纫事工-为神职人员及牧者缝制礼仪袍及

相关服饰。欢迎有感动的姊妹申请成为附属会员，或进一步回应神的呼

召，奉献自己成为修女。有兴趣者可联络本堂牧正，他同时也是善牧团契

的院牧。  

6. 圣公会退休村招聘（ARK） 

 退休村现在正招聘节目策划人。负责是为院友们安排活动与课 程，以促进

 他们的身心健康。有兴趣者请联系院长。 (hp: 016-818 9013).  

7. 新福音车 

 鉴于现有的福音车已相当老旧，出于乘客的安全考量，我们需要将其进行

 替 换。恳请有能力的弟兄姐妹为这项 事工作出奉献。奉献时，请在备注栏

 注 明‘Church Van’。  

8. 其它事工 

◼ 7月30日（四）- 家庭圣餐，早上8:00。 

◼ 8月20-23日 - 2026Empower复兴大会在荣耀基督徒中心举办；请报名。

特邀讲员包括戴美德会督。 

◼ 9月15-16日 - 婆罗洲职场大会将于沙巴国际会议中心（SICC）举行。

该大会由Alpha Malaysia举办。请报名。  

◼ 每周日下午将进行各种球类运动:匹克球 、篮球、足球以及排球。欢迎

带上你的朋友。 

◼ 今天的花卉是由Vera Choo阖家所奉献。 

https://myboost.app.link/FPvG94VIT4


 代祷事项 

 1.为教区 
  - 为邓光荣会督与会督娘祷告，愿他们常存喜乐，并有健康的身体，继续忠  
   心服事神的子民。 。 

 2.为基督堂 

   - 为我们的理事会委员祷告，求神使他们在服事中常存谦卑，并以属神的智  

    慧作出各样决定。也请为他们的家庭祷告。  

  3.为自己 
  - 求主赐给我们一颗渴慕认识神的心— 天天读经、常常祷告，并忠心服 
   事祂。 

‘使我认识基督’ 
腓立比书 3:10  

 

 

 

 

 使徒行传 2：37-47 - “圣灵充满的教会。”-  反思及讨论:  

a. 回想学生时代，你最喜欢哪一科？最不喜欢哪一科？为什么？ 

b. 三千人听了这福音后“觉得扎心”37节。他们随后做了哪四件事（第42

节）？为什么这些事很重要？对今天的基督堂来说，哪一件是最重要的？

为什么？在接下来的几个星期，我们将逐一学习和探讨这四项属灵操练。 

c. ‘他们都恒心遵守使徒的教训。’使徒当时可能向信徒传授了哪些教导？

为什么这些教导对初代门徒如此重要？对今天的基督堂来说，我们最需要

学习的是什么？请分享你的看法，并说明原因。 

d. 当基督徒没有正确遵行圣经的教导时，会发生什么事？（例如：加拉太书 

1:6；3:1）“错误的信念会导致错误的行为。”你同意吗？请解释你的答

案。    

e. 我们可以通过哪些方式学习基督教信仰的真理？在基督堂有哪些学习基督

教信仰的途径？会友中有哪一位弟兄姐妹能担任教导的角色呢？你认为自

己适合扮演这个角色吗？请说明你的答案。 你会如何鼓励身边的人与你一

起学习神的话语？请为彼此代祷。 

周一,7月6日 启 11 诗23 周五,7月10日 启 15 诗27 

每周 

读经 

计划 

周二,7月7日 启 12 诗24 周六,7月11日 启 16 诗28 

周三,7月8日 启 13 诗25 周日,7月12日 启 17 诗29 

周四,7月9日 启 14   诗26    


