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今日祝文  

全能永生的上帝，藉着祢的圣灵，使整个教会身体得着治理 
和成圣：求主垂听我们为祢所有忠心子民所献上的祷告；使他们
在各个服事的职份上，都得以在圣洁和真理中事奉祢，并荣耀祢
的圣名；这都是靠着我们的主，并救主耶稣基督。阿们。 
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三位一体后第一主日 - 2026年6月7日 

福音 - 马太福音 9:18-26 读经(启应) - 哈巴谷书 3:16-19 

哈巴谷书 3:18  

然而我要欢欣 
“复活的耶稣, 求祢使我满怀喜乐地敬拜祢 。”  

https://www.youtube.com/@christchurchlikas/streams
https://www.youtube.com/@christchurchlikas/streams
http://christchurchlikas.org/
mailto:cclikas@gmail.com


欢迎出席神子民的聚会。 

我们一同聚集敬拜复活的主耶稣，彼此鼓励一同顺服祂。 

1. 热烈欢迎   

热烈欢迎来自槟城浸信会神学院的陈志明牧师博士与Nee Chin师母临本

堂。陈博士牧师将在英文崇拜中传讲信息。同时也欢迎来自印尼棉兰

Sekolah Tinggi Teologia Pelita Kebenaran的Suardin Gaurifa牧师博

士。Suardin牧师今天将在国文崇拜传讲信息。 

      我们也热烈欢迎现年83岁的李育发弟兄昨日于圣公会退休村领受圣

洗正式加入教会大家庭。   

2. 以爱与怜悯    

今天是教区福利主日。我们为教区福利委员会祷告，并奉献支持其在教

区内开展的福利事工。该委员会致力于帮助受天灾影响的人士，以及有

住院需要的人群；同时也为品学兼优、有经济需要并继续深造的学生提

供助学金。恳请大家慷慨奉献，详情请参阅主席函件。   

◼ 今天所有的‘宣教义卖’收益将拨作支持福利与宣教事工。  

3. 万分感谢 

感谢大家为上周举行的两场大型gen-

Break活动祷告。共有超过400人报名

参加在亚庇举行的中英文家庭聚会。

另有约900人参加在根地咬举行的国

文青少年及职青聚会。活动进行顺

利，感谢神的保守与带领，也感谢大家的代祷与支持！  

4. 荣休快乐 

我们祝贺张慧露传道生日快乐！她将于明天（6月8日）庆祝生日。与此

同时，这一天也标志着她正式从沙巴教区退休。我们感谢她多年来在教

区内不同岗位和不同教会中无私的服事与奉献。在此祝愿她拥有一个愉

快的“退而不休”生活。 

5. 坚振礼班  

 圣洗班及坚振班已开始。上课时间如下:  

◼ 中文班:  

 周六及周日,早上10:00在圣公会退休村  

 周三，晚上7:30 
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◼ 英文班在教会办公室:  

 周二,晚上7:30  

 周五,晚上7:30  

 周六, 早上9:30  

◼ 国文班在教会办公室:  

 周日, 早上9:30   

 周六, 下午3:30  

 周六，晚上7:00  

学员们将能从课程了解基督信仰，并学会活出基督徒的生命样式。 

6. 里卡士基督堂57周年庆 

 下主日（6月14日），我们将庆祝本堂创立57周年。教会首次崇拜是于

 1969年6月22日举行。届时，戴美德会督将莅临本堂进行主教牧访并与

 我们一同庆祝这一感恩的时刻。 

7. 父亲节  

父亲节将于6月21日庆祝。除了敬拜崇拜之外，还将举办以下两项活动： 

◼ 匹克球比赛于6月20日（六）。每参赛队伍中必须有一位父亲成

员。请报名。  

◼ 年度家庭运动会哈哈家庭日于6月21日（日）也是为庆祝本堂堂

庆。欢迎大家踊跃报名参加。  

8. 其它事工 

◼ 6月15日 - 西域教区祷告会于诸圣座堂举行。  

◼ 6月25日– 家庭圣餐。联系教会办公室。  

◼ 每周日下午将进行各种球类运动:匹克球 、篮球、足球以及排球。欢

迎带上你的朋友。 

◼ 今天的花卉是由张慧露传道所奉献。 

9. 招募义工  

现提前发出招募通知，诚邀弟兄姐妹参与将于8月30日至9月2日在本堂举

行的西域教区儿童营会服事工作。我们需要以下团队的义工协助：教学

团队、音乐团队、膳食烹饪团队、后勤支援团队、多媒体团队、安全与

保安团队以及最重要的代祷团队。欲知详情，请联络张慧露传道。   

https://myboost.app.link/FPvG94VIT4


 代祷事项 

 1.为社区 
  - 今天是福利主日，让我们为政府、各非政府组织以及本教区所开展的福利  
   事工祷告。求主帮助我们以爱心和怜悯之心，回应并照顾弱势群体的需   
   要。  

 2.为教区 
  - 为亚庇和根地咬举行的Gen-Break大会顺利举行献上感恩。求主使所撒下的 
   福音种子生根发芽、茁壮成长，并结出丰盛美好的果子。  

  3.为自己 
  - 祈求我们在敬拜中常存喜乐，更尤其是在面对各种挑战和困难处境时。 

‘使我认识基督’ 
腓立比书 3:10  

 

 

 

 

 诗篇 95 - “来啊，我们敬拜。”-  反思及讨论:  

a. 你比较喜欢哪一种敬拜方式？为什么——私下敬拜、线上敬拜又或者与

弟兄姐妹一起在现场敬拜？  

b. 阅读诗篇95。神在这首诗篇中是如何被描述的？（第3、6、7节）。敬

拜者应当如何回应他们的创造主、君王和牧者？（第1-2、6、7-8节）  

c. 为什么敬拜者应当敬拜上帝-请看第3-7节里的‘因为’。敬拜是对上帝

是谁，以及祂为我们所做的一切所作出的回应。我们越认识祂是谁，越

明白祂为我们所做的一切，就越会渴望敬拜祂。    

d. 敬拜包含顺服。这首诗篇在第7节下半节突然从赞美转向警告。这个警

告是什么？在米利巴和玛撒发生了什么事？（出埃及记17:7）。 信徒通

过哪些方式在灵性上变得刚硬？ 

e. 说出教会崇拜中你特别喜欢的一个环节，以及你认为需要改进的一个环

节。为下主日你可能邀请去教会的人祷告。 

周一,6月8日 雅 4 诗145 周五,6月12日 彼前 3 诗149 

每周 

读经 

计划 

周二,6月9日 雅 5 诗146 周六,6月13日 彼前 4 诗150 

周三,6月10日 彼前 1  诗147 周日,6月14日 彼前 5 诗1 

周四,6月11日 彼前 2   诗148    



2026年教区福利主日 - 主席信息 
 

平安，奉我们主耶稣基督大能的圣名，向主内亲爱的弟兄姐妹们致以最诚挚的

问候。转眼间，我们已经来到2026年6月，“教区福利主日”也随之来临。教

区福利与赈灾委员会（DW&DR）全体委员衷心感谢大家在2025年一整年中不断

的代祷与金钱奉献。你们丰盛的慷慨，使本委员会能够继续以简单却有意义的

方式，协助并关怀教区中有需要的神子民。全能的上帝一直以祂的恩典与怜悯

引领我们，在本委员会的事工上不断赐下智慧与方向。我们深信，在未来的日

子里，我们仍会继续竭尽所能，一年比一年做得更好。 

1）斯昆杜学习中心（Seguntor Alternative Learning Centre） 

由山打根圣米迦勒与诸天使堂所照顾的 Seguntor 学习中心，多年来一直在 

Seguntor 地区向外籍劳工无证件子女提供社区教育事工。该学习中心每年都

需要相当庞大的经费，并且长期处于赤字运作的状态。然而，他们的异象始终

坚定明确。多年来，教区福利与赈灾委员会持续每年拨出 RM80,000 的资助金

支持他们。愿我们继续大力支持这学习中心的异象与使命。 

2）沙巴监狱团契（Sabah Prison Fellowship） 

教区福利与赈灾委员会每年拨出 RM30,000，以支持他们在沙巴监狱中的服事

与事工。他们的异象与使命十分重要，也值得肯定，因为他们协助获释后的前

囚犯重新融入社会。 

3）教育援助 

教区福利与赈灾委员会去年共收到超过二十份本地高等教育一次性助学金申

请，并已批准其中二十位学生的申请。我们盼望未来能在这方面帮助更多学

生，尤其是来自内陆地区的学生，使他们有更好的高等教育机会与未来。去

年，本委员会共拨出 RM30,500 用于这项有意义的教育援助事工。 

4）经济援助 

去年，本委员会也向教区中遭受灾难影响的会友提供各类经济援助。去年二月

严重水灾期间，我们共批准超过 RM98,000 的水灾援助金，帮助来自哥打马鲁

都（Kota Marudu）、西加麦 (Segama)、山打根（山打根）、南戈

(Nangoh）、必打士（Pitas）、西拉布干(Silabukan)、根地咬（Keningau及

保佛（Beaufort）等地区受影响的家庭。此外，我们也向来自哥隆邦

（Kolombong）、吧巴（Papar）及苏谷宣教区（Sook Mission） 的一些有需

要家庭提供家庭福利援助金。去年四月，缅甸发生7.7级强烈地震后，戴美德

会督呼吁本戴美德会督呼吁本教区为当地弟兄姐妹祷告，并透过“缅甸地震赈

灾基金”给予援助。借着教区弟兄姐妹慷慨的奉献，共筹得超过RM126,000,并

已通过教区福利与赈灾委员会转交有关单位。 

  



当教区福利与赈灾委员会继续努力去接触、帮助并祝福更多人之际，我鼓励每

一位教区会友甘心乐意，并带着牺牲的心，为扩展神国度而奉献。同时，也请

大家继续在祷告中全心支持福利委员会的事工。 

您可以透过所属堂会奉献，使用教会奉献信封或普通信封，并注明：“教区福

利基金（For Diocesan Welfare Fund）”。此外，您也可以透过以下银行账

户转账或存款：DIOCESE OF SABAH Public Bank Account No.: 324-5731-706 

或RHB Bank Account No.: 2101-03-0000-9829并注明：“From（您的教会名

称）— 教区福利基金（For Diocesan Welfare Fund）”。请将银行存款单透

过WhatsApp发送至教区财务部：016-8333371，或电邮至：

lilyliau@gmail.com 

愿满有恩典的主，在我们甘心乐意帮助有需要之人的时候，大大赐福与我们。

本人及委员会全体委员谨此向大家献上最诚挚的感谢：“衷心感谢您们忠心的

奉献。” 赞美主！！ 

 

主内同工, 

教区福利与赈灾委员会主席 


