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全能永生的上帝,藉着祢的圣灵,使整个教会身体得着治理和成

圣：求主垂听我们为祢所有忠心子民所献上的祷告；使他们在各

个服事的职份上,都得以在圣洁和真理中事奉祢,并荣耀祢的圣

名；这都是靠着我们的主,并救主耶稣基督。阿们。  
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三位一体后第一主日 - 2024年6月2日 

就是做在我身上了 - 马太福音 25:40 
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欢迎出席神子民的聚会。 

我们一同聚集敬拜复活的主耶稣，彼此鼓励一同顺服祂。 

1. 三位一体主日 

从今天起, 我们的主日都将被称为 “三位一体主日”或 “常年期 

”。我们的崇拜主题将以 “基督徒的生命” 为重心。在这之前，我

们经历了降临节与圣灵降临节，也学习了何谓 “基督的生命”。三位

一体的节期将持续半年之久，直到十二月的降临期，随后整个周期又

将重新开始。我们通过这种方式力求更全面地了解耶稣的一生，学习

跟随他，并享受祂的同在。 

2. 感谢您的代祷 

•   上星期日的 “丰收感恩日 ”得到积极 

   的回应。非常感谢所有促成这次活动的 

   弟兄姐妹和其他参与者。我们赞美上  

   帝，感谢祂赐予我们这个多姿多彩的大 

   家庭。 

•   我们四十多位青少年在斗湖参加了一星 

   期的青少年特会后，乘坐12小时长途大 

   巴平安归来了。我们在此衷心感谢所有 

   的青少年领袖、家长和其他为活动贡献 

   心力的会友。荣耀归于神。 

•   Samuel牧师和家人正在休假中。而张慧 

   露传道和曾玮慈姐妹在汶莱诗里亚领导 

   儿童营，并为该地教师进行儿童事工培 

   训。 

3.  孟家达教堂募款义卖会 

义卖会将在明天早上8:00 - 下午4:00举

行。目的是为筹募资金以装置新篱笆。到

时将设有各种摊位--食品、植物、小玩

意、装饰品等。固本正在出售中。您可以

为自己和朋友购买。 

4. 基督堂55周年庆 

•  基督堂今年55岁了!本堂于1969年6月



22日建成后奉献给上帝以作崇拜用途，我们为此感恩。55周年庆祝活

动，将在6月23日（日）举行：  

•    早上崇拜照常进行;崇拜过后将有点心招待。  

• 下午2:00 - 项目‘投资’动土礼。(牧师传道住宿以及教会同工宿

舍)。邓仕荣会督将代表戴美德会督进行动土仪式。 

• 下午3:00 - ‘哈哈日’家庭运动会是个公开给大家参与的活动。

邓仕荣会督也将为运动会拉开序幕 

5. 圣公会退休村20周年庆 

圣公会退休村今年将迈入20周年。从当初的圣公会成员退休村，圣公会

 退休村已发展成一个服务来自各种背景长者的机构。目前退休村的入住

 率已经达到100巴仙。圣公会退休村20周年庆祝活动将于6月23日举行： 

•    下午4:00 - 感恩崇拜。邓仕荣会督代表戴美德会督分享信息。 

• 下午5:00 - 与住户们一起共进感恩晚宴。   

6. 其它事工 

• 下星期六；6月8日，早上9:30 - 长青事工团契，于俄梅戛厅。我

们在当天将庆祝‘端午节’。欢迎各位乐龄人士参与。 

• 6月13日（四),早上10:00 - 我们将探访退休村与住户们一起庆祝

父亲节。若您也想参加，欢迎联系张慧露传道或

到接待处登记名字。 

• 6月18-20日– 特鲁必国文弟兄退修营。请到接

待处报名及询问详情 

• 7月8-10日- 山打根中英文乐龄退修营。请到接

待处报名及询问详情。目前，本堂已有超过30位

乐龄报名。我们鼓励更多弟兄姐妹参加。 

• 今天的感恩花卉是由Kwong一家所奉献。 

• 圣安妮小学 - 2025年份小学一年级招生报名现

已开始。请到学校报名。 
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福利主日 

怜悯贫穷的 
怜悯贫穷的、就是借给耶和华．他的善行、耶和华必偿还。- 箴言19:17 

 

反思和讨论 

1. 描述一个你所认识的非常富有的人。是什么让你认为他/她非常富

有？再描述一个你所认识的非常贫穷的人。是什么让你认为他/她

贫穷？ 

2. 有很多种类型— 身体上的、精神上的、社交上的，等等。上帝如

何看待物质上贫穷的人？阅读利未记 19:10、申命记 24:15、箴言 

19:17。 

3. 耶稣讲了一个关于邀请“穷人、残废人、瘸子、瞎子”的比喻 — 

路加 福音 14:13-14。耶稣对他们的态度是怎样的？ 

4. 上帝祝福了早期的教会。当时这些教会经历迅速的成长。这其中的

因素 是什么？读使徒行传 2:45。我们今天在教会中可以怎样实践

这一原则？ 请举一些具体的例子。 

5. 沙巴教区通过哪些方式帮助穷人和有需要的人？我们的教会如何帮

助有 需要的人？我们在这方面应该扮演怎样的角色？  

6. 月阅读提摩太前书 6:17-19作为结论。让我们互相祈祷 - 求上帝

使我们 昌盛，并帮助我们成为慷慨的人。 

 代祷事项 

 1.为沙巴 

  - 为我们国家的财富能够公平地共享来祷告。 

  [求神致力于改善人民的生活]  

  2.为年轻人  

  - 祷告我们能重新恢复人民的福利。 

  [为我们的福利委员会祷告——无论是教区还是牧区]  

 3.为我们 

   - 祷告我们能够学习分享我们的资源。  

 ［求神让我们对有需要的人——病人、穷人和残障人士——有关爱的心］ 



2024年教区福利主日信息 

平安，基督里的兄弟姐妹们，特别是在这个教区福利主日期间，我代表教区福利与

救灾委员会（DW&DR）奉主耶稣基督的名，向大家致以温暖的问候。能够通过这个有

意义的事工为上帝和我们的圣公会教区服事，我感到无比的喜悦和蒙福。感谢大家

在2023年里慷慨的祷告和真诚的经济支持，使我们的委员会能够在各方面帮助并感

动许多人的生活。 

1）山打根的Seguntor学习中心和兰瑙圣保罗教堂运作的昆达山社区学习中心，致力

于为外籍工人的无证儿童提供教育事工。我们的DW&DR委员会将继续每年资助近

RM100,000.00的款项来支持这两个中心。让我们为这些学生祷告，愿他们学有所

成，并在将来为我们的社会做出有意义的贡献。 

2）沙巴监狱团契——我们的DW&DR委员会每年提供RM30,000.00的资助，以支持他们

在现有和过去的囚犯中进行有意义的工作和事工。请在祷告中记念他们，愿他们顺

利成功地重返社会。 

3）教育——自去年以来，我们的DW&DR委员会收到越来越多的一次性学生助学金申

请，这显示出我们教区内各教堂的申请者在增加。这是一个非常好的迹象，说明我

们的教区牧者在鼓励年轻的教友追求更高的教育和更美好的未来。2023年，我们委

员会帮助了十名符合条件和值得资助的学生，总金额为RM20,500.00。我们将尽力在

年度预算内资助尽可能多的学生，实现他们的理想。 

4）财务援助——我们的DW&DR委员会还向遭遇灾难的教区会友提供各种财务援助。

去年，我们为斗湖一个因木屋倒塌而需要重建材料的家庭提供了资金支持。2023年

10月纳巴湾地区洪灾期间，我们为四个需要经济援助的家庭提供了洪灾救助。2024

年5月，由于Sook宣教区最近的干旱，我们捐款帮助25个家庭进行稻米重新种植工

作。最近在兵南邦的一场火灾中，我们也为失去家园的两户家庭提供了火灾救助基

金。总的来说，我们委员会在需要帮助时共发放了RM14,000.00。然而，我相信，只

要我们的教区牧者将有需要的教友福利及时带到我们的关注中，我们委员会可以做

更多的工作来提供帮助 

5）社区相关项目——我们的DW&DR委员会将定期在教区内确定值得实施的项目，以

改善所有教区会友的个人、社会和经济生活。 

我们的DW&DR委员会期待着您在今年至明年慷慨捐款和坚持的祷告支持。您可以通过

当地教会捐款，使用教会或普通信封并注明“用于福利基金”。您可以通过汇款或

银行转账到以下账户：沙巴教区汇丰银行（HSBC）账号：392-013397-001或兴业银

行（RHB）账号：2101 03 0000 9829，并注明“福利基金，教会名称”。请将您的

银行汇款单通过Whatsapp发送至016-8333371或发送电子邮件至lilyliau@gmail.com。 

我和我的委员会成员感谢您们所有人的忠诚捐献，这将会触动更多人的生命。哈利

路亚……赞美主！！ 

在基督里，我们服事 

教区福利与救灾委员会主席 


