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今日祝文  

全能永生的上帝,祢以圣父、圣子、圣灵的位格向我们启示,并在

完全合一的爱中居住和掌权。求保守我们坚固在这信心中,使我们

得以认识祢的道路旨意,并欢欣喜乐在祢的永恒荣耀里。主上帝是

三位一体的真神,从现今直到永远。阿们。 
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三位一体主日 - 2024年5月26日 

上帝  

帮助我们 
圣父、圣子和圣灵同工

为我们带来永恒的救

赎。 
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欢迎出席神子民的聚会。 

我们一同聚集敬拜复活的主耶稣，彼此鼓励一同顺服祂。 

1. 三位一体主日 

 "圣父、圣子与圣灵"乃基督徒的信仰核心。这项真理形成了基督教的根

基，也构成了基督徒生命的基础。因此，基督徒的祷告都是以圣子耶稣的

名，依靠圣灵的力量，向父神祈求的。 

   今天是三位一体主日，让我们再次确认这一信念，祈祷 '愿主耶稣基

督的恩典、父神（天父）的慈爱、圣灵的团契，永远与我们同在'。哥林

多后书 13:13。 

2. 丰收感恩日 

‘赐予我们每日所需的粮食’。感谢上帝赐予我们丰

富的粮食。愿我们在学会分享的同时也学会对浪费说

不。  

 身为上帝大家庭的一份子，让我们今天下午1:00

一起在阁厅颂扬上帝的良善 - 让我们一起享用民族传

统特色菜肴;饭后还有各种文化群体舞蹈。他们当中包

括卡达山族、杜顺族、摩洛族、双溪族、龙古斯族、

托拉查族和菲律宾族。欢迎大家到来，并带上你的朋友。 

3. 教区青少年特会  

我们教会大约有40名青少年将于明天晚上10:30出发前往斗湖参加将于

将于周二开始的青少年特会。近500名青少年已经注册。求主使年轻人

对圣灵在他们身上所做的工作做出积极的回应。我们的青少年将于周

五返回。请主赐他们旅途平安。 

4. 孟家达教堂募款义卖会 

义卖会在6月3日,早上8:00 - 下午4:00举

行。目的是为筹募资金以装置新篱笆。到时

将设有各种摊位--食品、植物、小玩意、装

饰品等。固本正在出售中。您可以为自己和

朋友购买，也可以经营一个摊位。请到我们

的咨询处获取详情。 

 

 



5. 成长为耶稣门徒的样式 

参加小组。让自己信心成长的最有效方式之一就是在信徒小组中彼此劝

勉。我们的一些小组: 

• 新光花园小组 - 每逢星期三; 联络:韩美娜姐妹  

• 里卡士小组（1）- 每逢星期四; 联络: 黄宽容托士 

• 里卡士小组（2）- 每逢星期六; 联络: 胡明良弟兄 

• Taman Ria小组 – 每逢星期五; 联络: 张子邦弟兄 

• 成人读经小组 –  每逢星期日; 联络: 黄荟频姐妹及刘玉娇姐妹 

详情请向咨询处询问。此外，我们还有混合不同语言（华文和马来文）

组成的小组。 

6. 其它事工 

• 今天的感恩花卉是由Jeffrey与Florence所奉献。 

• 圣安妮小学 - 2025年份小学一年级招生报名现已开始。请到学校

报名。 

7. 祷告及参与事项 

• 5月30–6月2日–汶莱诗里亚儿童营。张慧露传道为大会讲员；曾玮

慈姐妹将担任助理。   

• 6月18-20日– 特鲁必国文弟兄退修营。报名截止日期：6月3日。 

• 7月 8-10日- 山打根中英文乐龄退修营。 

8. 慰问 

• 恳切慰问已故Chong Su Yun老夫人之家人。已故Chong Su Yun老夫人

于5月23日逝世，享年94岁。她生前是退休村的住户。请为她的家人祷

告。  

• 恳切慰问已故Kamlesh Rajaintharan老夫人之家人。已故Kamlesh 

Rajaintharan老夫人于5月23日逝世，享年80岁。请为她的家庭成员

Dr. Sandhy、Dr. George及Jonathan祷告。  
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三位一体主日 

成为神的儿女 
“因为凡被神的灵引导的,都是神的儿子。”  

- 罗马书 8:14  

 
反思和讨论 

1. 您的家庭和大家庭中有多少人？你记得他们的名字、生日、爱好、好恶  

  吗？每个家庭成员的性格有何不同？与小组分享您所记得的兄弟姐妹的  

  好恶。 

2. 你的家人之间是否会互相争吵？ 当发生激烈的争论时，往往那一位家庭 

  成员会介入—— 提供建议，给予帮助并协助解决问题？您会是那位帮助 

  解决纠纷的家庭成员之一吗？请解释你的答案。 

3. 请看罗马书 6:8，路加福音12:7。这两节经文告诉我们关于神的什么？看

 罗马书 8:14 - 神的灵如何帮助祂的儿女？我们的父神认识我们并为我 

 们众人舍了祂的儿子。 

4. 看罗马书 8:15。我们从圣灵那里领受了什么？现在我们如何称呼上帝

呢？主祷文的开始是怎样的？ 

5. 看罗马书 8:17。作为神的儿女，我们在基督里拥有怎样的身份？身为神

的后嗣，我们应如何与祂一同受苦，并一同得荣耀呢？ 

6. 为自己祈祷。罗马书8:14 -寻求神的帮助，让圣灵引导我们。在细胞小组

中为彼此祷告，好让我们都能忠心与神同行。 

  
 

 代祷事项 

 1.为沙巴 

  - 为本周的丰收节庆祝活动祷告。 

  [求神赐平安与繁荣于所有生活在这片土地上的人。] 

  2.为年轻人  

  - 为这周二开始在斗湖举行的中英文青少年大会祷告。 

  [求神赐平安旅程与和美好团契时间。] 

 3.为我们 

   - 感谢上帝赐丰盛的供应。 

 ［求神祝福每个家庭，在这佳节能共度美好时光。］ 

  


